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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article History: Abstract: Data visualization is an essential skill for Biology Education
students in analyzing and communicating laboratory results scientifically.
However, many students still experience difficulties in processing and
presenting laboratory data effectively. This training aims to Improve
students’ ability to visualize laboratory data in Biology Education through
hands-on practice using spreadsheets. The method used is practice-based
training with stages of planning, Implementation, and evaluation.
FEvaluation of the activity was carried out through comparison of pre-test
and post-test results as well as observation. The results of the activity
showed an average increase of 18.65% in students' understanding and
skills in using spreadsheet features to create data visualizations and
interpretations. Thus, this training makes a real contribution to
strengthening the competence of Biology Education students in carrying
out laboratory work and preparing scientific reports.

Received :08-01-2026
Revised 1 30-01-2026
Accepted :11-02-2026
Online 1 23-02-2026

Keywords:
Pelatihan;
Visualisasi Data;
Spreadsheet.

Abstrak: Kemampuan visualisasi data merupakan keterampilan penting
bagi mahasiswa Pendidikan Biologi dalam menganalisis dan
mengomunikasikan hasil praktikum secara ilmiah. Namun, masih
banyak mahasiswa yang mengalami kesulitan dalam mengolah dan
menyajikan data praktikum secara efektif. Pelatihan ini bertujuan untuk
meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam memvisualisasikan data
praktikum Pendidikan Biologi melalui praktik langsung menggunakan
spreadsheet. Metode yang digunakan adalah pelatihan berbasis praktik
dengan tahapan perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Evaluasi
kegiatan dilakukan melalui perbandingan hasil pre-test dan post-test
serta observasi. Hasil kegiatan menunjukkan adanya peningkatan rata-
rata sebesar 18,65% dalam pemahaman dan keterampilan mahasiswa
dalam menggunakan fitur spreadsheet untuk membuat visualisasi dan
interpretasi data. Dengan demikian, pelatihan ini memberikan kontribusi
nyata dalam memperkuat kompetensi mahasiswa Pendidikan Biologi
dalam pelaksanaan praktikum dan penyusunan laporan ilmiah.
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A. LATAR BELAKANG

Pada era revolusi industri 4.0 dan society 5.0, literasi data menjadi salah satu
kemampuan wajib yang harus dimiliki oleh setiap individu. Kemampuan ini membuat
individu akan mampu membaca, menganalisis, memvisualisasikan, dan memanfaatkan
informasi yang ada di dunia digital (Dorsey et al., 2025; Elmi et al., 2025; Ghodoosi et al.,
2023; Suparno et al., 2023). Kemampuan tersebut penting dimiliki agar dapat mengambil
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keputusan yang lebih tepat, kritis, dan berbasis bukti dalam menyelesaikan atau
menghadapi tantangan yang ada dalam kehidupan sehari-hari.

Pada konteks akademik, khususnya bagi calon pendidik, penguasaan literasi data
tidak lagi sekadar pelengkap melainkan kunci penting dalam membangun pendidikan
sapanjang hayat, pendidikan yang mampu menghasilkan lulusan yang dapat berpikir
kritis, menyelesaikan masalah secara kreatif, dan beradaptasi dengan dinamika
masyarakat saat ini berbasis data (Dasomo & Wati, 2023). Oleh karena itu kemampuan
ini harus dimiliki oleh calon pendidik atau dalam hal ini mahasiswa pendidikan agar
setelah lulus dapat menjadi pendidik yang mampu menciptakan pembelajaran yang dapat
mengembangkan literasi data siswanya, bukan hanya sebatas pengumpul data tanpa
mampu mengekstrak makna dan menyampaikan cerita yang tersembunyi di balik data-
data tersebut.

Mahasiswa program studi Pendidikan Biologi dalam aktivitas akademiknya
khususnya di laboratorium, menghasilkan sejumlah besar data hasil praktikum. Data-
data seperti pertumbuhan tanaman, laju fotosintesis, hasil uji mikrobiologi memiliki
potensi informasi yang sangat kaya jika dapat dianalisis dan dikomunikasikan dengan
efektif. Namun, tantangan yang sering dihadapi adalah keterbatasan kemampuan dalam
mengolah dan memvisualisasikan data mentah tersebut menjadi informasi yang interatif,
komunikatif, dan mudah dipahami.

Kemampuan visualisasi data tidak hanya penting untuk menyusun laporan
praktikum, tetapi juga merupakan bekal penting bagi mahasiswa calon guru biologi
untuk menyajikan materi pelajaran yang menarik dan berbasis data di sekolah nanti.
Visualisasi data merupakan bentuk retorika yang memungkinkan individu untuk
menyajikan informasi secara efektif, dan meningkatkan keterlibatan, pemahaman serta
interpretasi data oleh individu lain terhadap konteks sains (Sudipa et al., 2023; Suvita et
al., 2025; Wilkerson et al., 2025) . Dengan demikian, visualisasi data dapat menjadi alat
untuk menginformasikan data dengan lebih kuat dan bermakna.

Salah satu perangkat lunak yang dapat digunakan untuk memvisualisasikan data
adalah perangkat lunak spreadsheet (seperti Microsoft Excel, Google Sheets dan
sebagainya). (Chrisinta et al., 2024; Muslim & Mayasari, 2025; Rohantizani et al., 2024)
menunjukkan bahwa pelatihan berbasis spreadsheet secara signifikan meningkatkan
kemampuan mahasiswa calon guru dalam mengolah, menganalisis, serta
menginterpretasikan data. Spreadsheet memiliki beberapa keunggulan yaitu mudah
diakses, relatif mudah dipelajari, dan fitur-fitur yang terus berkembang. Keunggulang
tersebut menjadikannya pilihan yang realistis dan berkelanjutan untuk diterapkan
dalam konteks akademik mahasiswa.

Berdasarkan observasi awal dan analisis kebutuhan yang dilakukan pada mahasiswa
program studi Pendidikan Biologi semester 1 Universitas Palangka Raya, ditemukan
bahwa sebagaian besar mahasiswa belum pernah mengolah maupun memvisualisasikan
data hasil praktikum. Data praktikum yang diperoleh akan langsung disajikan dalam
bentuk teks deskripsi atau hanya dalam bentuk tabel. Hasil analisis kebutuhan juga
menunjukan bahwa kemampuan mahasiswa dalam mengoperasikan spreadsheet hanya
sampai pada tahap sangat dasar dan dasar. 59,5% mahasiswa prodi Pendidikan Biologi
semester 1 memiliki kemampuan sangat dasar atau hanya mampu mengetik data pada
spreadsheet, sedangkan 40,5% mahasiswa memiliki kemampuan dasar atau hanya
mampu menjumlahkan, mengurangkan, serta membuat tabel dengan spreadsheet.
Bahkan 24% mahasiswa belum pernah menggunakan aplikasi spreadsheet. Data-data
praktikum yang diperoleh mahasiswa disajikan dalam bentuk teks deskripsi. Dengan
demikian kemampuan mahasiswa prodi Pendidikan Biologi semester 1 dalam
menstransformasikan data praktikum menjadi visualisasi yang informatif masih
tergolong rendah.
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Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini dirancang untuk menjawab
tantangan tersebut melalui pelatihan praktik langsung. Pada kegiatan ini, para peserta
tidak hanya akan memahami teori dasar visualisasi data tetapi juga akan mendapatkan
hands-on experience atau praktik langsung dalam mengolah data praktikum biologi
menggunakan spreadsheet, mulai dari organisasi data, pemilihan jenis grafik yang tepat
(seperti diagram batang, garis, scatter plot, histogram), hingga teknik penyajian yang
efektif.

Dengan demikian, PKM ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa
dalam mengolah dan menganalisis data praktikum. Mahasiswa Pendidikan Biologi
diharapkan untuk tidak hanya menjadi konsumen data, tetapi juga menjadi produsen
informasi yang cerdas, sehingga pada akhirnya dapat meningkatkan kualitas laporan
praktikum, laporan akademik, skripsi, dan mempersiapkan mereka menjadi guru biologi
yang melek data di masa depan.

B. METODE PELAKSANAAN

Kegiatan PKM dilaksanakan di program studi Pendidikan Biologi FKIP Universitas
Palangka Raya. Adapun sasaran dalam kegiatan ini adalah mahasiswa baru (semester 1)
program studi Pendidikan Biologi FKIP UPR yang memiliki kebutuhan untuk
mengembangkan keterampilan dalam membaca dan menyajikan data praktikum.
Sasaran dipilih berdasarkan kesediaan menjadi mitra, keterbatasan dalam penggunaan
spreadsheet untuk menyajikan data, dan semangat untuk meningkatkan kualitas
penyajian data hasil praktikum.

Persiapan Pelaksanaan ' Evaluasi

Gambar 1. Tahapan Kegiatan PKM Visualisasi Data

Pelaksanaan kegiatan ini terdiri atas tahap persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi.
Pada tahap persiapan, dilakukan identifikasi kebutuhan mitra melalui survei tentang
pengolahan dan visualisasi data. Selain itu, pada tahap ini juga dilakukan penyusunan
materi pelatihan, jadwal pelatihan, dan pre-test serta post-test yang akan dikerjakan oleh
mitra.

Suryei Analisis Kebutuhan Pelatihan Visualisasi
Data Praktikum Mahasiswa Pendidikan Biologi

Isilah survei berikut sesuai dengan kondisi yang kalian alami sebenarnya

A. Identitas Reponden
Description (cptional)

Gambar 2. Survei Analisis Kebutuhan Pelatihan Visualisasi Data

Tahap pelaksanaan kegiatan merupakan tahap di mana kegiatan pelatihan
berlangsung. Pelatihan dilaksanakan atas 2 sesi, yaitu sesi pemaparan materi dan
praktik. Pada sesi pemaparan materi akan disampaikan teori dan konsep dasar tentang
data eksperimen biologi serta visualisasi data untuk analisis hasil praktikum. Adapun
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pada sesi praktik peserta bekerja dalam kelompok untuk mengolah data nyata hasil
praktikum biologi. Pada sesi ini, peserta melaksanakan praktik langsung menggunakan
spreadsheet sehingga menghasilkan hasil visualisasi data dan interpretasinya. Sebagai
penutup, setiap peserta diminta menjawab soal post-test yang telah disiapkan.

Tahap terakhir dalam kegiatan ini merupakan tahap evaluasi. Tahap evaluasi
dilakukan untuk merefleksikan kegiatan secara keseluruhan. Pada tahap ini juga
dilakukan penilaian atas pre-test dan post-test peserta pelatihan untuk melihat sejauh
mana tujuan pelatihan ini tercapai. Evaluasi melalui pengukuran nilai pre-test dan post-
test peserta pelatihan menjadi metode yang penting untuk menilai sejauh mana tujuan
pembelajaran atau kompetensi yang diharapkan telah tercapai karena perbandingan skor
sebelum dan sesudah pelatihan dapat menunjukkan perubahan pengetahuan atau
keterampilan secara empiris (Lieharyani et al., 2022; Sundusiah et al., 2022).

C. HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Persiapan

Berdasarkan hasil survei analisis kebutuhan pelatihan visualisasi data praktikum
bagi mahasiswa semester 1 Pendidikan Biologi UPR, diperoleh hasil sebanyak 59,5%
mahasiswa memiliki kemampuan sangat dasar atau hanya mampu mengetik data
pada spreadsheet, sedangkan 40,5% mahasiswa memiliki kemampuan dasar atau
hanya mampu menjumlahkan, mengurangkan, serta membuat tabel dengan
spreadsheet. Adapun sebanyak 24% mahasiswa belum pernah menggunakan aplikasi
spreadsheet. Data-data praktikum yang diperoleh mahasiswa hanya disajikan dalam
bentuk teks deskripsi. Hal ini menunjukkan bahwa pelatihan visualisasi data
praktikum perlu untuk dilaksanakan.

Pelatihan visualisasi data praktikum ditetapkan untuk dilaksanakan pada
tanggal 14 November 2025 di program studi Pendidikan Biologi UPR yang beralamat
di Jalan Damang Salilah I, Kota Palangka Raya. Materi pelatihan, pre-test, dan post-
test telah disusun sebelumnya. Hal ini dilakukan agar tujuan dari pelaksanaan
pelatihan ini dapat tercapai dengan baik dengan mempertimbangkan kebutuhan
mahasiswa berdasarkan hasil survei analisis kebutuhan.

Tujuan Visualisasi Data dalam Pendidikan Biologi Prinsip Visualisasi Data
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Gambar 3. Materi Pelatihan Visualisasi Data
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Pre-Test Pelatihan "Visualisasi Data Praktikum
Mahasiswa Pendidikan Biologi: Praktik Langsung
Menggunakan Spreadsheet”

Pre-test ini bertujuan untuk awal terkait dan visualisasi data

praktikum biologi menggunakan spreadsheet. Isilah seluruh pertanyaan dengan jujur sesuai pengetahuan
Anda. Terima kasih.

This form is automatically collecting emails from all respondents. Change settings

Nama *

Gambar 4. Pre-Test Pelatihan Visualisasi Data

Post-Test Pelatihan "Visualisasi Data Praktikum
Mahasiswa Pendidikan Biologi: Praktik Langsung
Menggunakan Spreadsheet”

Pos-test ini bertujuan untuk terkait dan visualisasi data
praktikum biologi Isilah seluruh dengan jujur sesuai
Anda. Terima kasih.

This form is automatically collecting emails from all respondents. Change settings

Nama *

Gambar 5. Post-Test Pelatihan Visualisasi Data

2. Pelaksanaan

Pelaksanaan pelatihan visualisasi data dibagi menjadi 2 sesi, yaitu sesi
pemaparan materi dan praktik. Sesi pemaparan materi berlangsung sekitar 30 menit.
Pada sesi ini, mahasiswa terlihat antusias dalam menyimak materi yang disampaikan
terkait visualisasi data yang akan sangat bermanfaat untuk melaporkan hasil
praktikum. Sub materi yang disampaikan diantaranya yaitu pengertian data dan
jenis-jenis data, tujuan visualisasi data, prinsip visualisasi data, jenis-jenis visualiasi
data, peran visualisasi data bagi Pendidikan Biologi, dan alat-alat untuk
memvisualisasikan data.

Gambar 6. Sesi Pemaparan Materi Pelatihan Visualisasi Data

Sesi selanjutnya merupakan sesi praktik. Pada sesi ini, mahasiswa bekerja dalam
kelompoknya di mana 1 kelompok terdiri atas 3 mahasiswa untuk bersama-sama
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memvisualisasikan data nyata dari praktikum biologi dibimbing oleh narasumber.
Spreadsheet yang digunakan sebagai alat untuk memvisualisasikan data pada
pelatihan ini adalah Microsoft Excel. Microsoft Excel dipilih karena merupakan
perangkat lunak spreadsheet yang banyak digunakan dalam konteks pendidikan
tinggi dan pelatihan akademik, memiliki antarmuka yang mudah dipahami, serta
menyediakan fitur visualisasi data yang memadai untuk analisis data eksperimen
tanpa memerlukan kemampuan pemrograman lanjutan (Lapolla, 2020). Penggunaan
Microsoft Excel dalam pembelajaran dan pelatihan terbukti efektif dalam membantu
peserta mengorganisasi data, melakukan perhitungan dasar, serta menyajikan data
dalam bentuk grafik yang informatif dan mudah ditafsirkan (Puspitasari, 2024; Sudirjo
et al., 2023).

A p—

3. Evaluasi

Setelah praktik langsung menggunakan spreadsheet, mahasiswa diminta untuk
mengumpulkan portofolio visualisasi data yang telah dikerjakan secara berkelompok
serta kemudian mengerjakan post-test yang telah disiapkan.

TABEL HASIL PENGAMATAN PERTUMBLUHAN TANAMAMN SELAMA 7 HARI l
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Selada
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Gambar 8. Hasil Visualisasi Data oleh Peserta Pelatihan

Ketercapaian tujuan dari PKM ini dilihat berdasarkan persentase peningkatan
yang terjadi sebelum dan sesudah pelatihan melalui hasil pre-test dan post-test.
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Berdasarkan hasil pre-test dan post-test, terjadi peningkatan rata-rata sebesar 18,65%.
Sementara itu, berdasarkan hasil wawancara dengan beberapa peserta pelatihan dan
obeservasi selama kegiatan diperoleh bahwa peserta sangat antusias mengikuti
kegiatan pelatihan, dan sangat senang dengan adanya kegiatan pelatihan ini.

Tabel 1. Rata-rata Pre-Test dan Post-Test Pelatihan Visualisasi Data
Pre-Test Post-Test
Rata-Rata 57,22 67,89

Berdasarkan hasil pre-test dan post-test dalam PKM ini, terjadi peningkatan rata-
rata sebesar 18,65%, yang sejalan dengan penelitian sebelumnya yang menemukan
bahwa pelatihan peningkatan kemampuan analisis dan visualisasi data melalui
penggunaan Microsoft Excel dan Google Colab menghasilkan peningkatan signifikan
pada keterampilan peserta setelah intervensi (Fiddina et al., 2025). Penelitian lain juga
melaporkan peningkatan kemampuan peserta didik setelah pelatihan statistika dasar
yang mencakup praktik visualisasi data, memperkuat temuan bahwa pelatihan
terstruktur berdampak positif pada pemahaman konsep data (Fathiyaturrahmi & Ulfa,
2025).

Sementara itu, berdasarkan hasil wawancara dengan beberapa peserta pelatihan
dan observasi selama kegiatan, diperoleh bahwa peserta sangat antusias mengikuti
pelatihan visualisasi data dan sangat senang dengan adanya kegiatan ini, yang
didukung oleh berbagai laporan sebelumnya bahwa peserta pelatihan visualisasi data
menunjukkan partisipasi aktif dalam sesi praktik dan diskusi materi visualisasi serta
respon positif terhadap relevansi konten terhadap kebutuhan mereka. Studi workshop
visualisasi data untuk penelitian ilmu sosial dan pendidikan menunjukkan bahwa
peserta antusias mengikuti seluruh rangkaian kegiatan, memahami konsep visualisasi,
dan aktif dalam praktik (Wutsqa et al., 2023). Hasil pelatihan memanfaatkan Google
Data Studio untuk visualisasi data di SMK Teknologi Riau juga mencatat peserta
sangat antusias mengikuti pelatihan yang diberikan (Syam et al., 2022). Selain itu,
evaluasi pelatihan Tableau untuk visualisasi data memperlihatkan peserta menyadari
pentingnya visualisasi dan respons positif terhadap penggunaan alat visualisasi
(Fransisca & Raharja, 2024). Demikian pula laporan workshop peningkatan kapasitas
visualisasi data untuk akademisi dan profesional menggambarkan antusiasme tinggi
peserta yang tercermin dari umpan balik evaluasi peserta (Riveli et al., 2025).

D. SIMPULAN DAN SARAN

Pelatihan visualisasi data praktikum bagi mahasiswa Pendidikan Biologi yang
dilaksanakan melalui praktik langsung menggunakan spreadsheet telah berhasil
mencapal tujuan yang dirumuskan. Kegiatan ini secara efektif meningkatkan
pemahaman mahasiswa terhadap pengolahan dan penyajian data praktikum biologi
secara sistematis, akurat, dan komunikatif. Mahasiswa tidak hanya mampu menginput
dan mengolah data, tetapi juga dapat memilih jenis grafik yang tepat serta menafsirkan
hasil visualisasi sesuai konteks biologis.

Hasil pelaksanaan menunjukkan adanya peningkatan hardskill mahasiswa dalam
pengolahan dan visualisasi data. Berdasarkan perbandingan hasil pre-test dan post-test,
kemampuan teknis mahasiswa dalam menggunakan fitur spreadsheet untuk membuat
visualisasi dan interpretasi data meningkat dengan rata-rata sebesar 18,65%. Dengan
demikian, pelatihan ini memberikan kontribusi nyata dalam memperkuat kompetensi
mahasiswa Pendidikan Biologi dalam pelaksanaan praktikum dan penyusunan laporan
ilmiah.
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Untuk rekomendasi penelitian lanjutan, dapat dilakukan studi eksperimen guna
mengkaji pengaruh pelatihan visualisasi data berbasis spreadsheet terhadap kualitas
laporan praktikum atau kemampuan literasi data mahasiswa. Sementara itu, pengabdian
terapan di bidang lain dapat diarahkan pada pelatihan serupa bagi guru biologi sekolah
atau mahasiswa lintas program studi, seperti Pendidikan Kimia dan Pendidikan Fisika,
guna memperluas dampak pemanfaatan visualisasi data dalam pembelajaran sains.
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