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ARTICLE INFO  ABSTRACT 

Article History:  Abstract: The purpose of this study was to analyze the implementation of 
PBL oriented with differentiated learning to improve students' 4C skills 
(Critical Thinking, Creative Thinking, Communication, & Collaboration) 
in biology learning. Data collection was carried out using meta-analysis 
as a method in research, through a search in the Google Scholar database 
from 2019 to 2024, resulting in 20 primary research articles that met the 
specified inclusion criteria. Based on the results of the analysis of several 
journals, it is known that the implementation of the Problem Based 
Learning model integrated into differentiated learning can improve 
students' 4C skills in solving problems, thinking critically, 
communicating, and collaborating to prepare students to have 21st 
century skills. 

Abstrak: Tujuan dari penlitian ini adalah untuk menganalisis 

implementasi PBL berorientasi dengan pembelajaran berdiferensiasi 

terhadap peningkatan keterampilan 4C (Critical Thinking, Creativie 
Thinking, Communication, & Collaboration) siswa pada pembelajaran 

biologi. Pengumpulan data dilakukan dengan meta-analisis sebagai 

metode dalam penelitian, melalui pencarian di database Google Schoolar 

dari tahun 2019 sampai 2024, menghasilkan 20 artikel penelitian utama 

yang memenuhi kriteria inklusi yang ditentukan. Berdasarkan hasil 

analisis beberapa jurnal diketahui bahwa implementasi model Problem 
Based Learning diintegrasikan pada pembelajaran berdiferensiasi dapat 

meningkatkan keterampilan 4C siswa dalam memecahkan masalah, 

berpikir kritis, berkomunikasi, dan berkolaborasi untuk mempersiapkan 

siswa memiliki kemampuan abad 21.   
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A. LATAR BELAKANG  

Keterampilan abad 21 yang disingkat sebagai 4C yaitu berpikir kritis dan pemecahan 

masalah (critical thingking and problem solving),  kreatif (creative thinking),  komunikasi 

(communication), dan kolaborasi (collaboration) merupakan salah satu upaya yang 

sedang menjadi fokus utama oleh pemerintah di bidang pendidikan Indonesia saat ini. 

Pendidikan di Indonesia saat ini pada nyatanya masih bersifat teacher centered dan masih 

menerapkan model pembelajaran konvensional dengan metode ceramah. Keterampilan 

4C diharapkan menjadi solusi untuk siswa dapat berpikir kritis, kreatif, komunikatif, serta 

kerja sama dalam pemecahan masalah sehingga siswa mampu menyikapi berbagai 
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tantangan globalisasi yang akan dihadapi pada masa mendatang (Fazriah, 2024). 

Keterampilan 4C telah menjadi aspek penting yang harus dimiliki siswa untuk 

menghadapi tantangan pendidikan yang kompleks di dunia kontemporer dalam 

pembangunan pendidikan di Indonesia (Maulinda, 2024). Keterampilan 4C sangat harus 

dikembangkan pada siswa untuk meningkatkan kesiapan tenaga kerja dan keberhasilan 

pendidikan jangka panjang (Simarmata et al., 2022). Keterampilan 4C siswa dapat 

ditingkatkan dengan menggunakan pendekatan pembelajaran berdiferensiasi. 

Pembelajaran biologi sangat perlu diberikan kepada semua siswa karena tidak hanya 

pada peningkatan pemahaman konsep siswa, tetapi juga pada pengembangan 

keterampilan yang dibutuhkan siswa pada abad ke-21 yaitu keterampilan 4C. 

Pembelajaran biologi saat ini menghadapi tantangan serta peluang seiring dengan 

perubahan dinamika pembelajaran dan kemajuan teknologi pada abad ke-21. Globalisasi 

memiliki dampak signifikan pada bidang pendidikan, terutama dalam konteks 

pembelajaran biologi yang membuka pintu akses tanpa batas terhadap pengetahuan dan 

informasi yang berkaitan dengan biologi dari seluruh dunia. Pembelajaran biologi di abad 

21 harus sesuai dengan tuntutan dari kompleksitas dunia global melalui pendekatan 

inovatif yaitu pembelajaran berdiferensiasi (Rose et al., 2024).  

Pembelajaran berdiferensiasi menjadi salah satu solusi pendekatan yang sesuai untuk 

upaya meningkatkan keterampilan 4C siswa dalam pembelajaran biologi. Konsep 

pembelajaran diferensiasi mengakomodasi perbedaan baik dari segi gaya belajar, 

kebutuhan individu, dan tingkat kemampuan belajar siswa, sehingga siswa memiliki 

kesempatan yang sama untuk berkembang. Peran guru dalam konteks ini menjadi sentral, 

karena guru menjadi katalisator dalam membantu meningkatkan keterampilan 4C siswa 

melalui pendekatan pembelajaran berdiferensiasi (Maulinda, 2024). Hal ini akan 

membantu siswa untuk memiliki persiapan menjadi individu yang lebih adaptif, 

kompeten, dan bisa berkontribusi dalam masyarakat yang semakin kompleks melalui 

pembelajaran biologi. Dalam pembelajaran berdiferensiasi sangat penting untuk guru 

menggunakan model pembelajaran yang sesuai untuk mengembangkan pendekatan yang 

matang dan mendorong pengalaman belajar siswa yang sukses dan tepat sasaran pada 

tujuan (Damayanti et al., 2024). 

 Model pembelajaran yang sesuai dan memiliki peranan penting terhadap siswa untuk 

pendekatan pembelajaran berdiferensiasi adalah model Problem Based Learning (PBL). 

(Shafira et al., 2023). Keputusan penggunaan model pembelajaran berbasis masalah 

didasarkan pada kemampuannya dalam melibatkan siswa dalam penyelidikan aktif dan 

pemecahan masalah  selama proses pembelajaran terutama biologi. Pendekatan 

pembelajaran ini menggabungkan permasalahan dunia nyata yang  terbuka dan 

menuntut siswa  berpikir kritis untuk mencari solusi. Kegiatan pembelajaran dengan 

model PBL  mencerminkan pembelajaran abad 21 yang berbasis pada 4C (Ngatminiati et 

al., 2024). Keterampilan kolaborasi adalah kemampuan untuk bekerja sama secara efektif, 

menghormati tim yang berbeda, dan fasih dalam mengambil keputusan yang diperlukan 

untuk mencapai tujuan bersama (Widodo & Wardani, 2020). Keterampilan komunikasi 

terdiri dari penyampaian pemikiran, ide, pengetahuan, atau informasi baru dalam bentuk 

tertulis atau lisan dan merupakan keterampilan yang berharga (Anas & Mujahidin, 2022). 
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Keterampilan berpikir kreatif mencakup kemampuan  berpikir out of the box, menemukan 

solusi baru terhadap masalah, dan mendorong inovasi dan eksplorasi (Widodo & Wardani, 

2020). 

Penelitian terkait implementasi PBL berorientasi pembelajaran berdiferensiasi pada 

pembelajaran biologi sudah banyak diterapkan. Berdasarkan hasil penelitian Devi 

Rakhmawati et al., (2024) menyatakan bahwa melalui model pembelajaran PBL guru 

dapat mempersiapkan siswa siswa dalam mengembangkan keterampilan 4C siswa untuk 

masa depan. Penelitian yang dilakukan oleh Tri Nafiah (2024) menyatakan bahwa 

pengintegrasian model PBL dalam pembelajaran biologi terbukti dapat meningkatkan 

keterampilan 4C pada siswa dalam menyelesaikan tugas-tugas serta ikut untuk bekerja 

sama, berkomunikasi, dan memecahkan masalah yang berkaitan dengan kehidupan 

sehari-hari. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka peneliti ingin membahas lebih jauh terkait 

gambaran hasil dari penelitian yang berhubungan dengan implementasi PBL berorientasi 

pada pembelajaran berdiferensiasi  dalam pembelajaran biologi. Fokus utama meta-

analisis ini adalah jenis variabel yang diukur yaitu berpikir kritis, pemecahan masalah, 

kolaborasi, dan komunikasi dengan menganalisis beberapa jurnal yang mengetahui 

pengaruh implementasi PBL pada pembelajaran berdiferensiasi dalam pembelajaran 

biologi untuk meningkatkan keterampilan 4C siswa di era abad 21 dari penelitian yang 

telah dilakukan sebelumnya. Dengan membaca meta-analisis ini, diharapkan dapat 

memperoleh pemahaman menyeluruh tentang implementasi PBL berorientasi pada 

pembelajaran berdiferensiasi  dalam pembelajaran biologi serta efeknya dalam 

meningkatkan keterampilan 4C siswa. Meta-analisis ini juga membantu dalam 

menemukan aspek apa saja yang menentukan keberhasilan dalam implementasi PBL 

untuk meningkatkan keterampilan 4C siswa dalam pembelajaran biologi.  

 

B. METODE PENELITIAN 

Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode penelitian meta-analisis 

dengan jumlah sampel 20 artikel hasil penelitian, buku, jurnal nasional maupun jurnal 

internasional yang relevan terhadap masalah yang diteliti. Artikel yang digunakan dirilis 

antara tahun 2019 hingga 2024. Pengumpulan artikel dilakukan pada September 2024. 

Artikel yang digunakan dalam tinjauan literatur sejenis terkait dengan PBL dalam 

pembelajaran berdiferensiasi meningkatkan 4C dalam pencarian di sejumlah database 

media, termasuk Google Schoolar kemudian menganalisisnya. Analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis isi dengan pemeriksaan ekstensif. Selama 

analisis isi digunakan kriteria inklusi dan eksklusi untuk memastikan artikel-artikel 

tersebut digeneralisasikan untuk menghindari bias dalam memilih artikel-artikel 

tersebut (Tabel 1). 
Tabel 1. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

No Kriteria Inklusi Eksklusi 

1. Fokus Artikel 

Artikel harus terkait dengan 

implementasi problem based 

learning pada pembelajaran 

Intervensi selain implementasi 

problem based learning pada 

pembelajaran berdiferensiasi  dalam 
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berdiferensiasi terhadap 

keterampilan 4C siswa pada 

pembelajaran biologi 

pembelajaran biologi dengan hasil 

yang diamati adalah keterampilan 4C 

siswa 

2. Tahun Publikasi 5 tahun terakhir (2019-2024) Sebelum tahun 2019 

3. 
Metode 

Penelitian 

Kuantitatif, Kualitatif, dan 

PTK 

Pengembangan dan Studi Literatur 

(Literature Review) 

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Hasil 

Artikel yang digunakan dalam studi literatur (literature review) merupakan artikel 

berbahasa Indonesia dan Inggris dengan memiliki akses teks lengkap serta judul dan 

isi yang berkaitan dengan fokus penelitian. Hasil penelitian membuktikan bahwa 

implementasi model Problem Based Learning berorientasi pembelajaran 

berdiferensiasi dapat memaksimalkan keterampilan 4C (Communication,  

Collaboration, Critical Thinking, & Creative Thinking) siswa. Hasil analisis ditampilkan 

pada Tabel 2 yang berisi kode artikel, judul dan penulis (tahun), variabel yang diukur 

serta hasil analisis artikel. 

Tabel 2. Hasil Review Artikel 
Kode Judul Artikel Variabel Hasil Penelitian 

A1 Implementasi Model Problem 
Based Learning (PBL) 
Berbasis Pembelajaran 
Berdiferensiasi untuk 
Meningkatkan Keterampilan 
Kolaborasi pada Mata 
Pelajaran Biologi di Kelas X 
SMA (Afelia et al., 2023) 

Keterampilan 
Kolaborasi 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa model PBL berbasis 
pembelajaran berdiferensiasi 
dapat meningkatkan 
keterampilan kolaborasi siswa 
pada pembelajaran biologi. 

A2 Implementasi Pembelajaran 
Problem Based Learning 
Materi Perubahan Lingkungan 
untuk Meningkatkan 
Kemampuan Kolaborasi Siswa 
SMA Negeri 1 Bangorejo 
(Nurmayasari et al., 2023) 

Keterampilan 
Kolaborasi 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa PBL dapat meningkatkan 
keterampilan kolaborasi siswa 
pada materi perubahan 
lingkungan. 

A3 Analysis of Product 
Differentiation Through 
Problem Based Learning on the 
Level of 
Creativity of Class X Students of 
SMAN 2 
Semarang (Solihah et al., 2023) 

Keterampilan 
Kreativitas 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa PBL dapat meningkatkan 
kreativitas siswa dengan 
frekuensi yang tinggi. 

A4  Pembelajaran Diferensiasi 
Berbasis Problem Based 
Learning terhadap 
Kemampuan Berpikir Kreatif 
Ditinjau dari Gaya Belajar 
Siswa (Salfa Sandika Zahra & 
Sri Jumini, 2024) 

Keterampilan 
Kreativitas 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa pembelajaran 
berdiferensiasi berbasis PBL 
dapat meningkatkan 
kemampuan berpikir kreatif 
siswa. 
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A5 Pembelajaran Berdiferensiasi 
dengan Problem Based 
Learning untuk Meningkatkan 
Kreativitas Matematis Siswa 
Kelas X (Kinanthi et al., 2023) 

Keterampilan 
Kreativitas  

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa penerapan 
pembelajaran berdiferensiasi 
dengan PBL dapat 
meningkatkan kreativitas siswa 
kelas X. 

A6 Pengaruh Pembelajaran 
Berdiferensiasi Model Problem 
Based Learning. Terhadap 
Hasil Belajar IPA pada Siswa 
Sekolah Dasar (Nawati et al.,  
2023) 

Hasil Belajar Hasil penelitian membuktikan 
adanya peningkatan signifikan 
dari siswa pada hasil belajar 
IPA. 

A7 Penerapan Strategi 
Diferensiasi Konten dan Proses 
pada Gaya belajar Berbasis 
Model Problem Based Learning 
(Atikah, et al., 2024) 

Keterampilan 
Kolaborasi 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa adanya peningkatan 
keaktifan dan kolaborasi siswa 
dengan menggunakan PBL 
dalam penerapan pembelajaran 
berdiferensiasi 

A8 Penerapan Model Problem 
Based Learning. 
Berdiferensiiasi Metode 
Station Rotation untuk 
Meningkatkan Literasi, 
Keterampilan Berpikir Kritis, 
serta Kreativitas pada Mata 
Pelajaran IPA (Kumalasari & 
Pramono, 2024) 

Keterampilan 
Berpikir Kritis 
& Kreativitas 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa penerapan model PBL 
berdiferensiasi dapat 
meningkatkan keterampilan 
berpikir kritis dan kreativitas 
siswa kelas 7E pada mata 
pelajaran IPA. 

A9 Pembelajaran Berdiferensiasi 
dalam Model Problem Based 
Learning Terintegrasi Role 
Play untuk Melatihkan 
Berpikir Kritis Peserta Didik 
(Solikhin & Utami, 2023) 

Keterampilan 
berpikir Kritis 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa adanya peningkatan 
berpikir kritis dalam 
pembelajaran biologi dengan 
PBL. 

A10 Pengaruh Pengembangan 
Metode Problem Based 
Learning (PBL) terhadap 
kemampuan berpikir kritis 
pada mata pelajaran IPA Kelas 
IV SD 1 Mardiatul Islamiyah 
(Wahyuni et al., 2023) 

Keterampilan 
Berpikir Kritis 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa setiap kelompok 
eksperimen mengalami 
peningkatan berpikir kritis. 

A11  Application of Differentiated 
Problem Based Learning to 
Increase Biology Learning 
Indenpendence at SMAN 1 Poto 
Tano (Rohyanti et al., 2024) 

Keterampilan 
Kemandirian 
Siswa 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa adanya peningkatan 
kemandirian siswa dalam 
belajar. 

A12 The Influence of Problem-based 
Differentiated Learning on 
Critical Thinking Skills. In 5-th 
Grade Students at 
Muhammadiyah Suronatan 
Elementary School, Yogyakarta 
(Maryani & Mawardi, 2024) 

Keterampilan 
Berpikir Kritis 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa penerapan 
pembelajaran berdiferensiasi 
berbasis PBL meningkatkan 
keterampilan berpikir kritis 
siswa. 
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A13 The Influence of The Problem 
Based Learning Model with 
Differentiated Learning on 
Problem Solving Ability (Elvani 
et al, 2024) 

Keterampilan 
Pemecahan 
Masalah 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa kemampuan pemecahan 
masalah lebih meningkat 
dengan memanfaatkan PBL 
dengan pembelajaran 
berdiferensiasi. 

A14 Implementasi Pembelajaran 
Berdiferensiasi dengan Model 
Problem Based Learning pada 
Siswa Sekolah Dasar Kelas VI 
(Sarie, 2022) 

Keterampilan  
Komunikasi 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa adanya peningkatan 
kemampuan siswa dalam 
bercerita melalui model PBL 
dalam pembelajaran 
berdiferensiasi. 

A15 Pengaruh Model Pembelajaran 
Problem Based Learning (PBL) 
Terhadap Kemampuan 
Pemecahan Masalah IPA (Hs & 
Marianus, 2022) 

Keterampilan 
Pemecahan 
Masalah 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa kemampuan pemecahan 
masalah siswa yang diajarkan 
dengan PBL lebih tinggi. 

A16 Peningkatan keterampilan 
Komunikasi Lisan dan Tulisan 
Melalui Model Pembelajaran 
Problem Based Learning pada 
Siswa Kelas X SMA (Maridi & 
permata, 2019) 

Keterampilan 
Komunikasi 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa model PBL dapat 
meningkatkan keterampilan 
komunikasi siswa. 

A17 PBL Berdiferensiasi sebagai 
Upaya Peningkatan 
Kemampuan Berpikir Kritis 
dan Penyelesaian Masalah 
pada Pembelajaran Biologi 
(Nasrulloh et al., 2023) 

Keterampilan 
Pemecahan 
Masalah & 
Berpikir Kritis 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa menggunakan PBL 
berdiferensiasi efektif dalam 
peningkatan penyelesaian 
masalah dan berpikir kritis. 

A18 Implementasi Pembelajaran 
Berdiferensiasi dengan Model 
Problem Based Learning (PBL) 
untuk Meningkatkan Sikap 
Toleransi di Sekolah Dasar 
(Faradilla et al.,  2024) 

Keterampilan 
Kolaborasi 

Hasil penelitian ini 
membuktikan bahwa PBL 
berbasis berdiferensiasi 
meningkatkan nilai sikap  
toleransi terhadap sesama. 

A19 Pembelajaran Berdiferensiasi 
Berbasis PBL Meningkatkan 
Keaktifan Belajar Peserta Didik 
(Sudiana et al., 2024) 

Keaktifan 
Belajar 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa penerapan model PBL 
dengan strategi berdiferensiasi 
meningkatkan keaktifan belajar. 

A20 Implementasi Pendekatan 
Pembelajaran Berdiferensiasi 
Model Pembelajaran Problem 
Based Learning untuk 
Meningkatkan Kemandirian 
Belajar Siswa Kelas X SMAN 2 
Palembang (Anggraini, 2023) 

Kemandirian 
Belajar 

Hasil penelitian membuktikan 
bahwa melalui penerapan 
pembelajaran berdiferensiasi 
model pembelajaran PBL dapat 
meningkatkan kemandirian 
belajar siswa.  

(Sumber: Data Primer, Tahun 2024) 

 

2. Pembahasan 
Analisis literatur dilakukan dengan meninjau 20 artikel penelitian berbahasa 

Inggris dan Indonesia, untuk mengeksplorasi paradigma PBL yang berorientasi 
pembelajaran berdiferensiasi dalam pembelajaran biologi untuk meningkatkan 
keterampilan 4C siswa di era abad 21. Penelitian tentang pembelajaran 
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berdiferensiasi terintegrasi dengan model pembelajaran PBL telah banyak 
dilakukan untuk mengukur berbagai kompetensi dan keterampilan siswa. Hasil 
kajian literatur ini menunjukkan bahwa keterampilan 4C menjadi variabel terikat 
yang paling sering diukur dalam penerapan pembelajaran berdiferensiasi dengan 
terintegrasi model pembelajaran PBL. Dalam pembelajaran biologi dan IPA, variabel 
terikat yang baru terukur hanya pada keterampilan berpikir kritis, keterampilan 
berkomunikasi, pemecahan masalah, berkolaborasi, hasil belajar, dan keaktifan 
belajar. Hal ini menunjukkan bahwa variabel terikat yang diukur dalam 
implementasi model pembelajaran PBL berorientasi dengan pembelajaran 
berdiferensiasi pada mata pelajaran biologi masih sangat sedikit dan kurang 
bervariasi.  

Penerapan pembelajaran berdiferensiasi yang menggunakan model 
pembelajaran PBL baru sebatas mata pelajaran IPA dan masih sedikit untuk mata 
pelajaran biologi. Jika dikaitkan dengan keterampilan abad 21, penelitian tentang 
implementasi model PBL yang berorientasi dengan pembelajaran berdiferensiasi 
pada pembelajaran biologi yang ada hanya mengukur tentang kemampuan berpikir 
kritis, pemecahan masalah, dan kreativitas pada siswa. Padahal, pembelajaran 
biologi dapat digunakan untuk mengukur kolaborasi yang merupakan kemampuan 
abad 21 yang harus dimiliki oleh siswa (Zahra et al., 2024). Sesuai dengan penelitian 
Setyasih et al., (2022) yang menyatakan bahwa keterampilan abad 21 sangat 
penting untuk diajarkan kepada siswa untuk mempersiapkan individu adaptable 
sesuai perkembangan zaman. 

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Afelia et al., (2024) menunjukkan bahwa 
pembelajaran berdiferensiasi berintegrasi dengan model PBL dapat meningkatkan 
keterampilan 4C  pada siswa dengan variabel terukur yaitu kolaborasi dengan 
persentase peningkatan sebesar 5,45% dari 78,38% sampai 83,83%. Sementara itu, 
hasil penelitian dari Nurmayasari et al., (2023) menunjukkan bahwa adanya 
peningkatan kemampuan kolaborasi siswa persentase 48% hingga 74% dengan 
implementasi pembelajaran PBL. Pada implementasi PBL dengan penerapan 
pembelajaran berdiferensiasi dapat menciptakan kolaborasi dan bekerja sama 
dengan baik sesama siswa di kelas (Faradilla et al., 2024). Pembelajaran PBL 
terintegrasi pembelajaran berdiferensiasi memberikan kesempatan bagi siswa 
untuk mampu belajar secara baik yang membuat siswa berkolaborasi dan 
meningkatkan aktivitas siswa (Atikah et al., 2023).  

Pembelajaran berdiferensiasi dalam model pembelajaran PBL dengan 
pemecahan masalah dapat memicu peningkatan keterampilan kreativitas yang 
berkualitas (Solihah et al., 2023). Hal ini sejalan dengan penelitian Zahra et al., (2024) 
yang menunjukkan bahwa pembelajaran diferensiasi dengan berbasis PBL 
berpengaruh terhadap keterampilan berpikir kreatif siswa karena kegiatan proses 
pembelajaran berpusat terhadap siswa dan guru sebagai fasilitator belajar mandiri 
siswa dengan memecahkan masalah secara representatif melalui kerja sama. Selain 
itu, penelitian yang dilakukan oleh Kinanthi et al., (2023) menunjukkan bahwa 
penerapan pembelajaran berdiferensiasi dengan PBL dapat meningkatkan 
kreativitas siswa kelas X dengan persentase awal 74,08% dan persentase akhir 
75,52%.   

Model PBL dalam pembelajaran diferensiasi melalui analisis data didapatkan 
bahwa adanya peningkatan terhadap berpikir kritis siswa dengan implementasi 
model dan pembelajaran tersebut. Hal ini sesuai dengan penelitian Kumalasari & 
Pramono (2024) yang didapatkan hasil persentase berpikir kritis siswa mengalami 
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peningkatan dari 65,93% menjadi 93,87% dalam penerapan model PBL 
berdiferensiasi pada pelajaran IPA. Penelitian Solikhin & Utami (2023) juga 
memiliki hasil penelitian yang sama dengan menyimpulkan bahwa pembelajaran 
berdiferensiasi berbasis PBL dapat meningkatkan kritis siswa dalam pembelajaran 
sains dengan persentase awal 55% dan persentase akhir 81%. Metode 
pembelajaran berbasis PBL sangat memiliki pengaruh terhadap berpikir kritis 
(Wahyuni et al., 2024). Berdasarkan penelitian Maryani & Mawardi (2024) 
menunjukkan bahwa adanya peningkatan berpikir kritis yang signifikan dari 
pengaruh pembelajaran berdiferensiasi berbasis masalah terutama diterapkan 
dalam kurikulum merdeka. 

Pemecahan masalah sangat berkaitan erat dengan keterampilan 4C. Melalui 
analisis kajian literatur diketahui adanya pengaruh  peningkatan keterampilan 
pemecahan masalah dalam implementasi model PBL dengan pembelajaran 
berdiferensiasi. Penelitian yang dilakukan oleh Elvani et al., (2024) diketahui bahwa 
keterampilan pemecahan masalah menjadi meningkat dengan skor rata-rata awal 
62,73 menjadi 71,02 melalui pembelajaran berdiferensiasi yang dipadukan dengan 
model Problem Based Learning. Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh Hs & 
Marianus (2022) yang menyatakan bahwa adanya perbedaan rerata kemampuan 
pemecahan masalah siswa melalui pengajaran PBL lebih tinggi dibandingkan 
dengan rerata kemampuan pemecahan masalah siswa yang diajarkan melalui 
pembelajaran ekspositori. Metode PBL berdiferensiasi dapat dikatakan efektif 
untuk pembelajaran dikelas untuk meningkatkan keterampilan pemecahan masalah 
(Nasrulloh et al., 2023).  

Berkomunikasi menjadi keterampilan yang termasuk ke dalam keterampilan 4C. 
Keterampilan berkomunikasi melalui hasil analisis data diketahui bahwa 
keterampilan berkomunikasi dapat ditingkatkan menjadi lebih baik dengan 
mengimplementasikan PBL yang diintegrasikan dengan pembelajaran 
berdiferensiasi. Hal ini sesuai dengan penelitian yang dilakukan oleh Sarie (2022) 
yang menyatakan bahwa pembelajaran berdiferensiasi yang telah dilakukan dapat 
meningkatkan kemampuan berkomunikasi antar siswa melalui refleksi belajar. 
Proses pembelajaran biologi dengan menerapkan PBL integrasi model 
pembelajaran berdiferensiasi dapat meningkatkan keterampilan komunikasi 
dengan persentase 63,7% menjadi 68,06% (Maridi & Permata, 2019). 

Selain keterampilan 4C yang diukur, Model PBL dengan berorientasi dengan 
pembelajaran berdiferensiasi juga dapat meningkatkan hasil belajar siswa yang 
berdasarkan pada penelitian Nawati et al., (2023) yang menyatakan bahwa terdapat 
perbedaan yang signifikan antar hasil belajar IPA siswa sebelum dan sesudah 
implementasi strategi pembelajaran berdiferensiasi model PBL. Berdasarkan hasil 
penelitian Rohyanti et al., (2024) menyatakan bahwa penerapan metode PBL 
berdiferensiasi dapat meningkatkan kemandirian belajar biologi siswa dengan 
persentase awal 68,67% menjadi 85,45%. Keaktifan siswa dapat ditingkatkan 
berdasarkan hasil penelitian Sudiana et al., (2024) yang menunjukkan bahwa 
penerapan model PBL dengan menggunakan strategi pembelajaran berdiferensiasi, 
keaktifan belajar siswa dalam kualifikasi meningkat dari rerata skor 2,13 menjadi 
3,93. Selain itu, implementasi pendekatan pembelajaran berdiferensiasi model 
pembelajaran PBL dapat meningkatkan kemandirian belajar siswa yang ditemukan 
pada penelitian Anggraini (2023) yang menyatakan bahwa model PBL dengan 
pendekatan pembelajaran berdiferensiasi dapat meningkatkan kemandirian belajar 
siswa dengan kenaikan persentase dari 68,37% menjadi 74,27%. 
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Berdasarkan hasil analisis peneliti dari beberapa jurnal dapat diketahui bahwa 
guru dan siswa dituntut untuk memiliki keterampilan 4C siswa pada era abad 21. 
Karena pendidikan saat ini mengupayakan terciptanya siswa yang mampu 
melakukan perubahan demi perubahan setiap waktu dalam era globalisasi. Guru 
sudah harus menyiapkan siswa untuk menguasai keterampilan 4C agar mampu 
bertahan dan bersaing secara global dalam kompetensi abad 21 yaitu berpikir kritis, 
kreatif, cara belajar, komunikasi, dan berkolaborasi.  

 

D. SIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan kajian literatur yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

implementasi model Problem Based Learning berorientasi pembelajaran berdiferensiasi 

dalam pembelajaran biologi dapat meningkatkan keterampilan 4C siswa dalam 

memecahkan masalah, berpikir kritis, berkomunikasi, dan berkolaborasi untuk 

mempersiapkan siswa memiliki kemampuan abad 21.   

 Adapun saran yang penulis sampaikan yaitu: (1) perlu dilakukan penelitian lebih 

lanjut tentang implementasi model Problem Based Learning berorientasi pembelajaran 

berdifirensiasi untuk meningkatkan keterampilan 4C yaitu berpikir kritis, kreativitas, 

pemecahan masalah, kolaborasi, komunikasi, atau keaktifan siswa secara khusus dalam 

pembelajaran biologi pada jenjang pendidikan lain seperti SMA atau Universitas karena 

dilihat dari data hasil studi literatur yang menunjukkan masih terbatasnya penelitian 

tentang implementasi model Problem Based Learning berorientasi pembelajaran 

berdiferensiasi dalam pembelajaran biologi untuk meningkatkan keterampilan 4C; (2) 

sebelum menerapkan pembelajaran berdiferensiasi dengan model Problem Based 

Learning terlebih dahulu guru perlu melakukan diagnostik untuk mengetahui profil, 

minat, kesiapan belajar, dan gaya belajar siswa.  
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