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  ABSTRACT 
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 Abstract:  The rapid development of artificial intelligence (AI) has brought significant 
transformation in the world of education, especially in the development of writing 
skills of English language students. This research aims to analyze the impact of AI 
on the writing skills of English students through a Systematic Literature Review (SLR) 
approach. Literature was collected from indexed databases such as Google Scholar, 
DOAJ, and Scopus within the last 10 years (2013-2024), using relevant keywords. 
Data analysis techniques were thematic to identify patterns, challenges, and 
opportunities in the application of AI in learning to write. The results showed that 
AI plays a role in improving writing skills through automatic feedback, personalized 
learning, and improved grammar accuracy. However, challenges such as technology 
dependency, academic ethics, and AI's limitations in understanding academic 
language contexts remain major concerns. To optimize the benefits of AI, a balanced 
teaching strategy between technology utilization and direct guidance from lecturers 
is required. This study provides insights into the integration of AI in writing 
instruction as well as recommendations for educators in effectively implementing 
this technology. 
 

Kata Kunci: 
Kecerdasan buatan; 
Keterampilan menulis; 
Pembelajaran adaptif; 
Etika akademik. 

 Abstrak: Perkembangan kecerdasan buatan (AI) yang sangat pesat telah membawa 
perubahan yang signifikan dalam dunia pendidikan, khususnya dalam 
pengembangan kemampuan menulis siswa bahasa Inggris. Penelitian ini bertujuan 
untuk menganalisis dampak AI terhadap kemampuan menulis mahasiswa bahasa 
Inggris melalui pendekatan Systematic Literature Review (SLR). Literatur 
dikumpulkan dari database yang terindeks seperti Google Scholar, DOAJ, dan 
Scopus dalam 10 tahun terakhir (2013-2024), dengan menggunakan kata kunci yang 
relevan. Teknik analisis data dilakukan secara tematik untuk mengidentifikasi pola, 
tantangan, dan peluang dalam penerapan AI dalam pembelajaran menulis. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa AI berperan dalam meningkatkan kemampuan 
menulis melalui umpan balik otomatis, pembelajaran yang dipersonalisasi, dan 
peningkatan akurasi tata bahasa. Namun, tantangan seperti ketergantungan 
teknologi, etika akademik, dan keterbatasan AI dalam memahami konteks bahasa 
akademis masih menjadi perhatian utama. Untuk mengoptimalkan manfaat AI, 
diperlukan strategi pengajaran yang seimbang antara pemanfaatan teknologi dan 
bimbingan langsung dari dosen. Penelitian ini memberikan wawasan tentang 
integrasi AI dalam pengajaran menulis serta rekomendasi bagi para pengajar dalam 
menerapkan teknologi ini secara efektif. 
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——————————      —————————— 

 

A. LATAR BELAKANG  

Kecerdasan buatan (AI) berperan penting dalam pembelajaran bahasa Inggris, terutama dalam 

meningkatkan keterampilan menulis mahasiswa. Berbagai aplikasi AI, seperti asisten virtual dan 

perangkat lunak pengoreksi tata bahasa, membantu mahasiswa memperoleh umpan balik instan 

serta meningkatkan akurasi tulisan (Asriyanti dkk., 2022). Selain itu, AI memungkinkan personalisasi 
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pembelajaran sesuai dengan kebutuhan individu, sehingga mahasiswa dapat mengembangkan 

kemampuan menulisnya secara lebih efektif (Julianto dan Ratumanan, 2023). Dengan 

kemampuannya dalam mengidentifikasi kesalahan dan memberikan rekomendasi perbaikan, AI 

mendukung pembelajaran yang lebih mandiri dan adaptif, sehingga relevan untuk dikaji dampaknya 

terhadap kemampuan menulis mahasiswa (Salsabilla et dkk., 2025).  

Menulis merupakan keterampilan produktif yang esensial dalam penguasaan bahasa Inggris, 

karena menuntut mahasiswa untuk menyusun ide secara jelas, terstruktur, dan sesuai kaidah bahasa 

(Ilham, 2022). Dalam konteks akademik, kemampuan ini diperlukan dalam berbagai tugas, seperti 

esai dan laporan penelitian, yang menuntut ketepatan bahasa serta kejelasan argumen. Namun, 

banyak mahasiswa menghadapi kesulitan dalam struktur teks, koherensi kalimat, dan kosakata 

akademik (Ilham dkk., 2020). Kurangnya umpan balik yang efektif juga menjadi kendala dalam 

pengembangan keterampilan menulis mereka (Ilham, 2024). Oleh karena itu, diperlukan pendekatan 

yang tepat untuk membantu mereka meningkatkan keterampilan menulis agar lebih efektif dalam 

komunikasi akademik dan profesional (Ilham, 2023). 

Aplikasi kecerdasan buatan (AI) seperti Grammarly, ChatGPT, dan alat otomatisasi lainnya telah 

digunakan untuk meningkatkan kualitas tulisan mahasiswa (Aljuaid, 2024). Grammarly memberikan 

umpan balik instan terkait kesalahan tata bahasa, ejaan, dan gaya penulisan, sementara ChatGPT 

membantu dalam menyusun kalimat, memberikan ide, dan memperbaiki struktur tulisan (Wu, 2024). 

Dengan memanfaatkan algoritma canggih, alat-alat ini menawarkan bantuan yang cepat dan 

personal, memungkinkan mahasiswa untuk mengembangkan keterampilan menulis secara lebih 

mandiri dan efisien (Jen & Salam, 2024). Penggunaan AI ini menunjukkan potensi besar dalam 

mendukung peningkatan kualitas tulisan mahasiswa (Losi dkk., 2024). 

Tantangan dalam integrasi kecerdasan buatan (AI) dalam pembelajaran menulis mahasiswa 

bahasa Inggris meliputi masalah etika dan integritas akademik (Jen, 2022). Penggunaan AI seperti 

ChatGPT dan Grammarly berisiko menyebabkan plagiarisme tak sengaja, serta mengurangi 

kreativitas mahasiswa akibat ketergantungan pada teknologi (Wang, 2024). Selain itu, isu privasi data 

dan kepercayaan terhadap keandalan konten yang dihasilkan AI juga menjadi tantangan yang harus 

diatasi untuk menjaga integritas akademik (Pitychoutis, 2024). Oleh karena itu, penting bagi institusi 

pendidikan untuk mengembangkan pedoman yang jelas mengenai penggunaan AI, sambil 

memastikan bahwa mahasiswa tetap mendapatkan pengalaman belajar yang autentik (Hien, 2024). 

Dengan pendekatan yang tepat, tantangan ini dapat diminimalkan untuk memaksimalkan potensi 

AI dalam pembelajaran (Gomathi dkk., 2023). 

Beberapa penelitian telah mengkaji peran AI dalam pembelajaran menulis. Pratama dan Hastuti 

(2024) menemukan bahwa AI membantu revisi tulisan, sementara An (2024) menyoroti 

keterbatasannya dalam memahami konteks akademik. Penelitian ini mengeksplorasi dampak sistem 

umpan balik berbasis AI, seperti ChatGPT, dalam pengembangan keterampilan menulis mahasiswa 

(Xi, 2024). Selain manfaatnya, studi ini juga mengidentifikasi tantangan seperti keterbatasan AI dalam 

memahami terminologi akademik serta potensi dampak negatif terhadap kreativitas dan interaksi 

sosial. Oleh karena itu, pendekatan seimbang diperlukan untuk memaksimalkan manfaat AI dalam 

pendidikan tinggi (Syahira dkk., 2023; Tian, 2024). 

Berbagai penelitian telah menyoroti penerapan AI dalam pendidikan, tetapi masih ada 

kesenjangan dalam memahami dampaknya secara menyeluruh. Hapsari dkk. (2024) mengkaji AI 

dalam pendidikan tanpa membahas tantangan keamanan dan biaya. Aprilianti dan Andiar (2024) 

menyoroti risiko keamanan, namun belum mengaitkannya dengan keterampilan manusia yang tetap 

esensial (Febriani dkk., 2023). Riset ini menggunakan pendekatan Systematic Literature Review (SLR) 

untuk menganalisis penerapan AI secara komprehensif, termasuk dampaknya terhadap produktivitas, 

keamanan data, dan pentingnya berpikir kritis serta empati. Hasilnya diharapkan memberi wawasan 

bagi pengambil kebijakan dalam optimalisasi Akhyar dkk (2023). 
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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis secara mendalam dampak kecerdasan buatan (AI) 

terhadap kemampuan menulis mahasiswa bahasa Inggris melalui pendekatan tinjauan literatur yang 

sistematis. Penelitian ini akan mengidentifikasi berbagai aplikasi AI yang digunakan dalam 

pembelajaran menulis, mengeksplorasi manfaatnya dalam meningkatkan keterampilan menulis, 

serta mengkaji tantangan dan keterbatasan yang muncul akibat penggunaan teknologi ini. Selain itu, 

studi ini juga berupaya untuk memahami implikasi etis, kreatif, dan akademik dari penerapan AI, 

serta memberikan rekomendasi terkait penggunaan AI yang efektif dalam konteks pendidikan 

bahasa Inggris. 

 

B. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode Systematic Literature Review 

(SLR) untuk mengidentifikasi perkembangan, tantangan, dan peluang dalam penerapan kecerdasan 

buatan (AI) terhadap kemampuan menulis mahasiswa bahasa Inggris. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk memberikan wawasan mengenai praktik terbaik, metodologi yang efektif, serta aspek yang 

memerlukan penelitian lebih lanjut guna meningkatkan kualitas pembelajaran menulis dengan 

dukungan AI. Literatur yang dianalisis diperoleh dari tiga basis data utama, yaitu Scopus, DOAJ, dan 

Google Scholar, dengan cakupan periode publikasi dari 2013 hingga 2024. Kata kunci yang 

digunakan dalam pencarian mencakup "Artificial Intelligence," "Writing Skills," dan "English 

Language Learning," guna memastikan cakupan penelitian yang komprehensif.   

Kriteria inklusi dalam penelitian ini mencakup artikel yang diterbitkan dalam jurnal ilmiah yang 

berfokus pada penerapan AI dalam meningkatkan keterampilan menulis mahasiswa bahasa Inggris. 

Sementara itu, kriteria eksklusi mencakup artikel yang tidak secara langsung membahas AI atau 

keterampilan menulis, serta publikasi non-penelitian seperti editorial, opini, dan surat pembaca. 

Proses seleksi artikel dilakukan melalui beberapa tahap, dimulai dari penghapusan duplikasi untuk 

memastikan tidak ada artikel yang muncul lebih dari satu kali. Selanjutnya, dilakukan penyaringan 

berdasarkan judul dan abstrak untuk menilai relevansi artikel dengan topik penelitian. Artikel yang 

lolos tahap ini kemudian dibaca secara penuh guna memastikan kesesuaiannya dengan kriteria 

inklusi. Selain itu, data yang dikumpulkan dalam penelitian ini telah melalui proses penyaringan ketat 

untuk menjaga validitas dan relevansinya dalam analisis. Setelah artikel terpilih, dilakukan ekstraksi 

data untuk mengumpulkan informasi penting, seperti nama penulis, tahun publikasi, metode 

penelitian, temuan utama, dan implikasi hasil penelitian terhadap pembelajaran menulis berbantuan 

AI.   

Data yang diperoleh dianalisis secara tematik untuk mengidentifikasi perkembangan terbaru, 

tantangan yang dihadapi, serta peluang dalam penerapan AI untuk meningkatkan keterampilan 

menulis mahasiswa. Analisis ini bertujuan untuk memberikan gambaran menyeluruh mengenai 

praktik terbaik dan metodologi yang efektif, sekaligus mengidentifikasi aspek yang masih perlu dikaji 

lebih lanjut. Selain itu, penelitian ini juga mengevaluasi efektivitas teknologi AI dalam pembelajaran 

menulis berdasarkan berbagai indikator, seperti kualitas umpan balik, peningkatan keterampilan 

menulis, serta dampak terhadap kreativitas dan interaksi mahasiswa. Hasil kajian ini diharapkan 

dapat berkontribusi dalam pengembangan kebijakan pendidikan dan strategi pengajaran yang lebih 

efektif dalam menghadapi perkembangan AI dalam pembelajaran bahasa Inggris. 
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Gambar 1. Alur Proses Penelitian Systematic Literature Review (SLR) 

 

Gambar 1 di atas secara sistematis menggambarkan tahapan-tahapan yang terlibat dalam 

proses tinjauan literatur, mulai dari mengidentifikasi literatur hingga menyusun temuan. Setiap tahap 

dirancang untuk memastikan bahwa artikel yang dianalisis memiliki relevansi dan kualitas yang 

sesuai dengan tujuan penelitian. Tahap awal bertujuan untuk menyaring literatur yang tidak relevan 

atau duplikasi, sementara pembacaan teks lengkap memastikan artikel-artikel tersebut sesuai untuk 

analisis mendalam. Ekstraksi data dan analisis tematik kemudian dilakukan untuk mendapatkan 

pemahaman yang komprehensif tentang tren, tantangan, dan peluang dalam penerapan kecerdasan 

buatan pada keterampilan menulis siswa bahasa Inggris. Pendekatan sistematis ini mendukung 

validitas hasil dan memungkinkan pencarian literatur yang transparan dan dapat direplikasi. 

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bagian ini membahas hasil penelitian mengenai peran kecerdasan buatan (AI) dalam pendidikan 

menulis, yang mencakup manfaat serta tantangan dalam penerapannya. Berdasarkan kajian literatur 

yang dilakukan, penelitian dapat dikelompokkan ke dalam beberapa fokus utama, yaitu Peningkatan 

Keterampilan Menulis, Umpan Balik Otomatis dan Personalisasi Pembelajaran, Motivasi dan 

Keterlibatan Mahasiswa, serta Tantangan dalam Penggunaan AI di keterampilan Menulis (Teng, 2024). 

Setiap fokus memberikan perspektif yang berbeda dalam memahami bagaimana AI berkontribusi 

terhadap peningkatan kualitas penulisan mahasiswa, sekaligus mengidentifikasi kendala yang 

mungkin muncul dalam implementasinya (Alsaedi, 2024). Tabel 1 berikut merangkum hasil penelitian 

berdasarkan fokus utama, peneliti yang membahas bidang tersebut, serta variabel atau temuan 

utama yang diungkapkan dalam studi terkait (Raheem dkk., 2023). 

 

Tabel 1. Aspek Riset Dampak AI pada Kemampuan Menulis 

No Bidang atau Fokus Nama-nama Penulis Insight atau Variabel Riset 
1 Peningkatan Keterampilan 

Menulis 
(Rosalina dkk., 2024) 
(German dkk., 2024) 
(Kaharuddin dkk., 2024) 

AI memberikan umpan balik instan, 
meningkatkan tata bahasa, kosakata, 
dan kompleksitas kalimat, serta 
mempercepat proses pembelajaran 
menulis. 

2 Personalisasi dan Adaptasi 
dalam Pembelajaran 

(Veddayana dkk., 2023) 
(Xi, 2024) 
(Fitria, 2024) 
 

AI menawarkan pengalaman belajar 
yang disesuaikan dengan kebutuhan 
individu, memungkinkan pembelajaran 
lebih mandiri dan efisien. 

3 Integritas Akademik dan 
Etika Penggunaan AI 

(Liang, 2024) 
(Song dan Song, 2023) 
(Wang, 2024) 

Tantangan dalam penggunaan AI 
mencakup plagiarisme, ketergantungan 
berlebihan, dan pentingnya bimbingan 
dosen dalam memastikan penggunaan 
yang etis. 

4 Efisiensi dan Aksesibilitas 
dalam Pembelajaran 

(Anggriani dan Faisal, 2024) 
(Al-Othman, 2024) 
(Lindsay dkk., 2023) 

AI meningkatkan efisiensi penulisan, 
membantu mahasiswa dalam 
keteraturan akademik, serta 

Identifikasi 
Literatur

Penghapusan 
Duplikasi

Peyaringan 
Judul dan 
Abstark

Pembacaan 
Teks Penuh

Seleksi Artikel 
Final

Ekstrasi Data
Analisis 
Tematik

Penyusunan 
Temuan dan 

Diskusi
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No Bidang atau Fokus Nama-nama Penulis Insight atau Variabel Riset 
mempermudah akses ke informasi 
pembelajaran. 

5 Bias Algoritmik dan Privasi 
Data 

(Towle dan Zhou, 2024) 
(Mun, 2024) 
(Pariyanto dan Tungka, 
2024) 

AI menghadapi tantangan dalam 
pemrosesan bahasa akademik yang 
kompleks, serta adanya potensi bias 
algoritmik dan masalah privasi data. 

 

Tabel 1 menunjukkan hasil penelitian bahwa AI berperan signifikan dalam meningkatkan 

keterampilan menulis mahasiswa melalui umpan balik instan, peningkatan tata bahasa, kosakata, 

serta personalisasi pembelajaran. AI juga meningkatkan efisiensi dan aksesibilitas, namun 

menghadapi tantangan terkait integritas akademik, ketergantungan teknologi, bias algoritmik, dan 

privasi data (Hazwani, 2024). Oleh karena itu, integrasi AI dalam pendidikan perlu diimbangi dengan 

pengawasan dan kebijakan yang tepat agar manfaatnya dapat dimaksimalkan tanpa mengorbankan 

aspek etis dan akademik. Pemanfaatan AI yang seimbang akan mendukung perkembangan 

keterampilan menulis mahasiswa secara optimal tanpa mengurangi pemikiran kritis dan orisinalitas 

mereka (Puspita dkk., 2024). 

1. Penerapan Teknologi Kecerdasan Buatan dalam Pembelajaran Bahasa Inggris Mempengaruhi 

Perkembangan Kemampuan Menulis Mahasiswa 

Penerapan teknologi kecerdasan buatan (AI) dalam pembelajaran bahasa Inggris memberikan 

dampak yang signifikan terhadap pengembangan keterampilan menulis siswa. Alat seperti sistem 

evaluasi cerdas dan chatbot AI memberikan umpan balik yang cepat dan disesuaikan, yang 

membantu siswa untuk memperbaiki kesalahan dengan lebih efisien (Amal dkk., 2024). Selain itu, 

penggunaan AI dapat meningkatkan keterlibatan siswa dalam pembelajaran, mengingat respons 

yang diberikan lebih personal dan tepat sasaran (Alqahtani, 2024). Dengan demikian, AI berperan 

penting dalam menciptakan lingkungan belajar yang lebih adaptif. Namun, tetap dibutuhkan 

integrasi yang tepat dengan metode pengajaran tradisional untuk memaksimalkan hasil 

pembelajaran (Nadhifah dkk., 2024).  

Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa penggunaan teknologi AI dalam pembelajaran 

bahasa Inggris mampu meningkatkan keterampilan menulis siswa dengan memberikan umpan balik 

instan dan koreksi yang tepat (Phan, 2023). Beberapa studi juga mencatat bahwa alat AI seperti 

chatbot dapat memfasilitasi pembelajaran secara lebih mandiri, memungkinkan siswa untuk belajar 

sesuai dengan kecepatan mereka masing-masing. Meskipun demikian, meskipun AI memiliki potensi 

besar, tantangan yang muncul antara lain terkait dengan keterbatasan pemahaman AI dalam bahasa 

akademik yang lebih kompleks. Hal ini menunjukkan perlunya pengawasan manusia dalam 

memanfaatkan teknologi tersebut (Wang, 2024). 

Pengintegrasian AI dengan metode pengajaran konvensional sangat penting untuk 

memaksimalkan dampak positif dalam perkembangan keterampilan menulis (John dkk., 2024). Di 

satu sisi, AI memberikan umpan balik yang cepat dan konsisten, tetapi di sisi lain, pengawasan dan 

arahan dari pengajar tetap diperlukan untuk membantu siswa mengembangkan kemampuan 

menulis mereka secara holistik (Tanveer dkk., 2024). Oleh karena itu, meskipun teknologi seperti AI 

dapat menawarkan banyak manfaat, interaksi langsung dengan pengajar yang berpengalaman tetap 

menjadi kunci dalam proses pembelajaran yang efektif. Integrasi kedua pendekatan ini dapat 

menciptakan pengalaman belajar yang lebih seimbang dan menyeluruh (Yasin dan AL-Hamad, 2023). 
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2. Keuntungan dan Tantangan yang Dihadapi Mahasiswa dalam Menggunakan Alat Berbasis 

Kecerdasan Buatan untuk Meningkatkan Kemampuan Menulis 

Keuntungan dari penerapan kecerdasan buatan (AI) dalam pendidikan menulis meliputi umpan 

balik yang dipersonalisasi, peningkatan keterampilan tata bahasa, dan pengayaan kosakata yang 

dapat memperbaiki kualitas penulisan mahasiswa (Zhang dkk., 2024). Alat seperti ChatGPT 

memungkinkan mahasiswa untuk memperbaiki tulisan mereka secara efisien dan mempercepat 

proses pembelajaran (Wan dan Chen, 2024). Tantangan yang muncul mencakup masalah integritas 

akademik, seperti plagiarisme, serta ketergantungan berlebihan pada teknologi (Context dan Fitria, 

2021). Keterbatasan AI dalam memahami bahasa akademik yang kompleks memerlukan pengawasan 

agar tidak menghambat perkembangan keterampilan menulis mahasiswa (Kim dan Tan, 2023). 

Beberapa penelitian terdahulu menunjukkan bahwa penggunaan AI, seperti ChatGPT dan 

Quillbot, memberikan kontribusi signifikan dalam meningkatkan keterampilan menulis mahasiswa 

(Latifah dkk., 2024). AI meningkatkan efisiensi penulisan, mempercepat pembelajaran, dan memberi 

kontrol lebih besar kepada mahasiswa dalam proses belajar mereka. Tantangan yang diungkapkan 

dalam penelitian terkait dengan integritas akademik, pemahaman etika penggunaan AI, serta 

pentingnya bimbingan dosen untuk memastikan penggunaan teknologi ini secara tepat (Kuzminyk 

dkk., 2024). Mahasiswa umumnya menunjukkan pandangan positif terhadap penggunaan AI, yang 

berkontribusi pada motivasi dan kepuasan mereka dalam menyelesaikan tugas akademik 

(Subiyantoro dkk., 2023). 

Penggunaan kecerdasan buatan (AI) dalam pembelajaran menulis memberikan manfaat 

signifikan, tetapi memerlukan pengawasan yang bijaksana untuk menghindari ketergantungan yang 

berlebihan pada teknologi (Side dkk., 2024). Tanpa bimbingan yang tepat, mahasiswa bisa 

kehilangan kemampuan menulis secara mandiri. Oleh karena itu, dosen harus memastikan bahwa 

penggunaan AI mendukung pembelajaran yang mendalam dan tidak menggantikan pemahaman 

bahasa akademik yang kompleks (Ahmad dkk., 2022). Meskipun AI dapat mempercepat proses 

penulisan, pengawasan tetap penting agar mahasiswa dapat mengembangkan keterampilan menulis 

secara holistik dan efektif (Sartika dkk., 2024). 

 

3. Kecerdasan Buatan Dapat Berperan dalam Meningkatkan Kualitas Akademik Mahasiswa Bahasa 

Inggris, Khususnya dalam Hal Penulisan Esai Dan Tugas-Tugas Tertulis Lainnya 

Kecerdasan buatan (AI) memberikan dampak positif signifikan dalam peningkatan kualitas 

penulisan siswa (Popenici dan Kerr, 2017). Umpan balik cepat yang diberikan oleh alat AI 

memungkinkan perbaikan ejaan, tata bahasa, dan kosakata secara real-time (Syahira dkk., 2023). 

Selain itu, AI membantu meningkatkan kompleksitas kalimat dan memperkaya kosakata, yang secara 

keseluruhan memperbaiki kualitas tulisan siswa (Moussa dan Belhiah, 2024). Sistem penilaian esai 

otomatis yang objektif memungkinkan personalisasi pengalaman belajar, sehingga dapat 

disesuaikan dengan kebutuhan spesifik siswa (Aktas dan Akyol, 2020). Inklusivitas dan efisiensi dalam 

pembelajaran juga semakin meningkat. Meski demikian, perlu perhatian terhadap tantangan seperti 

bias algoritmik dan masalah privasi agar penggunaannya tetap adil dan efektif dalam pendidikan 

(Prastiwi dan Pujiawati, 2019). 

AI semakin berperan dalam meningkatkan kinerja akademik mahasiswa, khususnya dalam tugas 

menulis (Lesia Viktorivna et al., 2022). Alat AI, seperti ChatGPT, menyediakan umpan balik cepat yang 

memungkinkan mahasiswa memperbaiki keterampilan menulis dengan lebih efisien (Hawanti dan 

Zubaydulloevna, 2023). AI juga membantu mahasiswa dalam meningkatkan keteraturan penulisan 

dan mempermudah akses ke informasi (Chassignol et al., 2018). Motivasi intrinsik mahasiswa turut 

meningkat karena mereka merasa lebih terorganisir dalam proses pembelajaran. ChatGPT, sebagai 

salah satu alat AI populer, memfasilitasi penyelesaian tugas akademik dan memberikan dampak 

positif terhadap hasil belajar mahasiswa. 
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Tantangan muncul meskipun AI memberikan berbagai manfaat dalam pendidikan. 

Ketergantungan berlebihan pada teknologi berisiko mengurangi perkembangan keterampilan 

menulis mandiri mahasiswa (Jansen dkk., 2024). Meskipun AI dapat meningkatkan efisiensi dan 

kualitas penulisan, masalah bias algoritmik serta privasi data tetap perlu diatasi (Yang dan Kyun, 

2022). Penggunaan AI dalam pendidikan harus didampingi pengawasan yang tepat agar tidak 

menggantikan penguasaan keterampilan menulis secara holistik (McGuire dkk., 2024). Dengan 

pendekatan yang bijaksana, AI dapat menjadi alat yang mendukung perkembangan akademik 

mahasiswa tanpa mengabaikan aspek pembelajaran mandiri (Shofiah dkk., 2023). 

Penelitian mengenai dampak kecerdasan buatan (AI) terhadap keterampilan menulis mahasiswa 

bahasa Inggris mengalami perkembangan yang signifikan dari waktu ke waktu (Imran dan 

Almusharraf, 2023). Pada 2017–2018, penelitian banyak menyoroti manfaat AI dalam memberikan 

umpan balik cepat dan perbaikan kebahasaan. Selanjutnya, periode 2019–2020 menunjukkan 

pergeseran fokus pada sistem penilaian otomatis serta tantangan terkait bias algoritmik dan 

perlindungan data. Pada 2021–2022, perhatian lebih banyak diberikan pada isu integritas akademik 

dan dampaknya terhadap motivasi mahasiswa. Sementara itu, penelitian terbaru pada 2023–2024 

menyoroti peran AI dalam mendukung pembelajaran mandiri serta tantangan dalam memahami 

bahasa akademik yang lebih kompleks. Gambar 2 berikut merangkum perkembangan penelitian ini 

berdasarkan periode dan aspek utama yang dikaji. 

 

 
Gambar 2. Evolusi Dampak AI terhadap Kemampuan Menulis Mahasiswa 

 

Gambar 2 di atas menunjukkan bahwa penerapan AI dalam pengembangan keterampilan 

menulis mahasiswa memberikan manfaat yang signifikan, tetapi juga menghadirkan tantangan yang 

perlu diatasi. AI telah membantu mahasiswa dalam meningkatkan kualitas tulisan, mempercepat 

proses revisi, serta mendukung pembelajaran yang lebih mandiri dan adaptif. Namun, isu-isu seperti 

integritas akademik, ketergantungan teknologi, dan keterbatasan AI dalam memahami bahasa 

akademik yang kompleks tetap menjadi perhatian. Oleh karena itu, integrasi AI dalam pembelajaran 

menulis perlu dilakukan secara bijak dengan mempertimbangkan pendampingan dosen serta 

strategi yang memastikan penggunaannya tetap mendukung pengembangan kemampuan menulis 

mahasiswa secara autentik (Hidayatullah, 2024). 

 

D. SIMPULAN DAN SARAN 

Penerapan kecerdasan buatan (AI) dalam pembelajaran menulis memberikan dampak positif 

dalam meningkatkan kualitas tulisan mahasiswa, terutama melalui umpan balik yang cepat dan 

disesuaikan. Namun, AI memiliki keterbatasan dalam memahami konteks akademik yang lebih 

kompleks dan tidak dapat menggantikan sepenuhnya peran pengajaran konvensional. Oleh karena 
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itu, kombinasi antara teknologi AI dan metode pengajaran tradisional menjadi pendekatan yang 

paling efektif untuk mengembangkan keterampilan menulis mahasiswa secara holistik. Pengawasan 

dari dosen sangat diperlukan untuk memastikan penggunaan AI yang etis dan optimal, menghindari 

ketergantungan berlebihan pada teknologi. 

Kesenjangan yang ditemukan terletak pada bagaimana AI dapat diintegrasikan secara efektif 

tanpa mengurangi kemampuan mahasiswa untuk menulis secara mandiri dan memahami nuansa 

bahasa akademik. Riset lebih lanjut perlu dilakukan untuk mengeksplorasi model penggabungan 

yang tepat antara AI dan pengajaran tradisional dalam meningkatkan keterampilan menulis. Topik 

riset yang perlu dikembangkan adalah efektivitas integrasi AI dalam pembelajaran menulis serta 

mekanisme untuk mengatasi potensi risiko etika, seperti plagiarisme atau ketergantungan pada 

teknologi, guna menciptakan lingkungan pembelajaran yang seimbang dan berkelanjutan. 
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